Inlopertje

Maandblad van Inloophuis Emmen. Juli 2024

Erica en Gerda van D. op de Roze Zaterdag Groningen

Zie het verhaal over Roze Zaterdag verderop in dit nummer.




Redactioneel

De zomer heeft eind juni toch een echt zomers karakter gekregen. Hoe
lang is zoals vaak met het weer onduidelijk. Het schijnt dat nu eind juni er
al wordt aangegeven dat begin juli weer nat en minder warm wordt. Dat
gezegd hebbende. Er zijn ook heel veel mensen (en dieren) die last heb-
ben van te warm weer. De oranjezomer wat betreft het EK voetbal duurt
zelfs na een teleurstellende nederlaag in de groep voort. Als derde in de
groep, zelfs in de ogenschijnlijk makkelijkere speelhelft van het schema
gekomen. Dus een zegen in vermomming? Dat moet allemaal nog blijken.

Henk Staats heeft diverse uiteenlopende stukjes geleverd. Deze keer on-
der andere over Daniel Lohues en Skik en hier weg komen. Dus niet weg
gaan, maar hiervandaan komen. Er is een gedicht door Bert. Deze keer
ook diverse aankondigingen waaronder een bingo. De finaledag van het
dartseizoen zal plaats vinden op donderdag 18 juli. Komt allen.

Er staat ook een artikel in over hoe de Roze Zaterdag tot stand is geko-
men. Op de voorpagina prijken twee trotse bezoekers van het Inloophuis,
wat moeilijk te ontgaan zou zijn. Het laatste deel over de gratis kranten.

Het zou mooi zijn als er meer mensen een stukje zouden willen schrijven
voor het Inlopertje. Je hoeft echt geen hoogdravende super literaire stuk-
jes te schrijven. Over iets wat je boeit, mee hebt gemaakt of wil delen of
waar je veel van weet qua interesse of hobby. Gewoon doen. Dus schroom
niet. Lever een stukje in, dat kan ook met behulp van iemand om het
goed op papier/scherm te krijgen. Het Inlopertje krijgt er alleen maar
meer toegevoegde waarde door. Een gevarieerde uitgave met verschillen-
de schrijvers.

Schroom niet. Werp deze schroom van je af en stuur een stuk in.

Let op de deadline is 22 juli voor de uitgave van augustus 2024.

Stuur in Word, Open Office of Pages (bij voorkeur geen PDF-bestand)
naar paulvdsluis@hotmail.com

Veel leesplezier. Paul van der Sluis



mailto:paulvdsluis@hotmail.com

Algemene (contact)informatie

Het Inlopertje is het maandblad van Inloophuis de Emmer Dennen van Cosis.
Inloophuis adres: Boslaan 135, 7822 EP Emmen.

Telefoonnummer: 088 8789628 /Internet: www.inloophuisemmen.nl
Hoofdredactie Paul van der Sluis e-mail: paulvdsluis@hotmail.com

Verjaardagen juli 2024

1 juli Jaap S.

5 juli Gerda van D./Chantal
8 juli Frieda

10 juli Hendry

23 juli Paul van der Sluis

24 juli Cora

28 juli Bennie K.

31 juli Gineke
Lunchcafé/Eetcafé

Van maandag tot en met vrijdag is er een lunchcafé van 11:00-13:00. Met
broodjes, uitsmijters, tosti’s en soep. Op bepaalde dagen is er iets speci-
aal, wat op die dag ook kan worden besteld. Bijvoorbeeld onderstaand, zie
verder in het Inloophuis

Maandag

Tosti Speciaal. (Ham/kaas en gebakken ei) € 2,25
Tosti Hawaii (met ananas) € 2,00
Dinsdag

Pannenkoeken plus 1 ingrediént €1,75
Voor elk extra ingrediént € 0,25

Woensdag diverse snacks.

Donderdag

Gehaktbal €1,50
Broodje gehaktbal €1,80
Broodje gehaktbal met saus € 2,10
Vrijdag

Uitsmijter 3 boterhammen en 2 eieren. € 2,50

Uitsmijter inlopertje: 3 boterhammen,
3 eieren + extra’s € 3,00

Eetcafé € 4,00

Eetcafé maandag-vrijdag. Om 17:00 uur eten in het Inloophuis. Er kan
ook nog afgehaald worden tussen 16:30 en 17:00 uur. Geef dus aan of je
wil mee eten of afhalen. Zoals gewoonlijk staat het menu weer op de ach-
terkant. Het inloophuis is maandag-vrijdag van 11:00 tot 18:30 uur
open, op donderdag tot 21:00 uur. Op de zondagen 14 en 28 juli
van 13:30-16:00 uur ook geopend. Let op voor evt. wijzigingen.



http://www.inloophuisemmen.nl
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Wanneer?
Maandag 15 juli.
Aanvang 14:00 uur.

8 rondes




Inloopherinneringen (door Henk Staats).

29 jaar inloop en daarvoor Emmerhout. Herinneringen genoeg. Mijn leven was af
en toe wel meer dan de inloop. Van 2000 tot 2010 werken bij de Emco-groep en
dan af en toe een kopje koffie in de inloop. Daarvoor ook van alles erbij gedaan.
Herinneringen zijn natuurlijk altijd persoonlijk en gekleurd. Dat wil ik even kwijt
voordat ik ermee begin. Vandaag de activiteitencommissie en de volgende keer
de website en het Inlopertje.

Van 1992 tot 2000

In Emmerhout begon in 1992 het werkleer project. Een combinatie van inloop en
dagbesteding. Ik kom er vanaf het begin. Je had nog de opleiding Activiteiten
Begeleiding en ik ga samen met de stagiaires activiteiten organiseren. Wie, wat,
waar en wanneer. Daar denk ik dan altijd aan terug. Wie doet wat, Wat gaan we
doen, waar gaan we het doen of waar gaan we naartoe en wanneer. Veel van ge-
leerd. Een goede voorbereiding is het halve werk. En ik had of ik heb altijd oog
voor detail. Jaren later komt 1 van de stagiaires naar me toe voor een praatje.
Vele leuke herinneringen. Soms heb ik het over klaverjassen en koffiedrinken als
ik het over die periode in Emmerhout heb : -) Ook belangrijk. Altijd de vraag
aan nieuwe stagiaires of ze konden klaverjassen en zo nee of ze het wilden leren.
In 1995 een splitsing tussen dagactiviteiten en inloop en de inloop verhuist naar
de Boslaan.

Van 2010-2020

Het werken bij de Emco-groep lukt niet meer en ik stop. Ik besluit om weer da-
gelijks naar de Inloop te gaan. En me weer in te gaan zetten voor de bezoekers.
Er komt weer een activiteiten-commissie en ik mag voorzitter zijn. Hoe belang-
rijk het kan zijn om af en toe iets te hebben om naar uit te kijken. Hoe belangrijk
het is om als je nooit iets leuks doet iets leuks te doen. Vele uitjes georganiseerd
in die tien jaar. Vaartochten, barbecues, museumbezoek, de Keukenhof, dieren-
tuinen, de Floriade. Te veel om op te noemen. Altijd de 4 W's. Wie, wat, waar en
wanneer. Samen met Gini (de codrdinerende medewerkster) en Michel G. leuke
uitjes bedenken. Daarnaast het bowlen, een sjoelcompetitie en het klaverjassen.
En een duidelijke taakverdeling. Vaak koos ik dan voor foto’s maken en liet ik de
rest tijdens een uitje of activiteit aan de medewerkster of stagiaire over.

Gini gaat met pensioen en het wordt anders. Ik had toen eigenlijk willen stoppen
maar er was niemand anders. Motivatie werd minder en minder. Wel een paar
fotoboeken gemaakt. 1tje voor Gini en later voor Lyset en Michel N. Niet voor
niets al die foto’s gemaakt : -). Het wordt minder leuk en de frustraties stapelen
zich op. Deels door mij, deels door anderen. Wie schuld heeft. Niemand denk ik
nu. De emmer stroomt over en crisis. 25 jaar geleden zei ik altijd dat de inloop
een crisis kan voorkomen. Nu was het even anders. Afijn, het ligt weer achter
me en met goede zin ga ik verder.

Als het gaat om het organiseren van activiteiten ben ik nu met pensioen. Ik laat
het graag aan anderen over. Het los laten kost soms nog wel een beetje moeite,
maar het lukt. Zo heb ik nog veel meer losgelaten. Gewoon 1 van de bezoekers
willen zijn. Niet meer en niet minder. Ik denk wel met veel plezier terug aan al
die jaren activiteitencommissie. Het was meer dan de moeite waard!




Gedicht (Bert v.d. H.)

Hou Vast

Vastzitten aan dit leven,
Voelend de gebrokenheid.
Gebonden aan problemen,
Voelend de neerslachtigheid.
Leven met een groot gemis,
Voelend de afwezigheid.
Hopend op betere tijden,

Voelend de oneindigheid.

Vooruitzien zonder oplossing,
Voelend de verlorenheid.
Doorbreken van gewoontes,
Voelend de verlegenheid.
Overgave aan de strijd,
Voelend de voorzichtigheid.
Loslaten in verdriet en zorg,
Voelende Zijn aanwezigheid.
Uitzien naar één begin,

Delend in Zijn heerlijkheid.




Wanneer: 19 juli 2024.
Aanvang: 19:00 uur.

Wil je meedoen? Geef je op bij het Inloop-
huis.




Leuk om te weten/Van alles nog wat/

Een voorbijgaand fenomeen. Gratis kranten. Deel 2

In het vorige Inlopertje was te zien dat de Metro als gratis krant begon in
Stockholm, Zweden en in 1999 ook in Nederland. Uit concurrentieoverwe-
gingen kwam de Spits uit. In Emmen stond ook zo’n tijdelijk standje waar-
in iemand stond tijdens de spits, in de winter soms met een kacheltje
wanneer het koud was. Het verbod op NS stations duurde tot in 2009.
Daarnaast was de Spits ook te vinden bij de McDonalds en in bussen. Voor
sommige mensen die nog wel eens met de bus gaan, soms zie je nog zo'n
mandje van Spits vastgemaakt vlak achter de voorste rij zitplaatsen. Wel
zonder krantje, helaas. Ik (en velen met mij) waren een fan van deze gra-
tis kranten. In ongeveer dezelfde hoogtijd als de Metro was de Spits veel
gelezen. Met net onder het half miljoen exemplaren. In 2009 kreeg de
Spits ook ruimte op de NS stations. Bij elkaar waren de kranten dus op
hun hoogtepunt goed voor ruim 1 miljoen exemplaren en veel meer le-
zers. De Metro werd in 2012 zoals hierboven staat overgenomen door de
Telegraaf groep. Zo kwamen de Metro en de Spits in zelfde handen. De
beide bladen bleven naast elkaar bestaan. Na begin oktober 2014 stopte
de Spits en gingen een aantal rubrieken en medewerkers over naar de
Metro. Zo verscheen alleen nog maar de Metro. Zoals gezegd bij de Metro
werd het verspreidingsgebied niet meer zo’'n beetje overal in Nederland,
maar vooral in de Randstad en op de grote NS stations.

3. De Pers.

Nederland bleek een gewillig land voor gratis (stereotyp?) kranten. Na
minder dan 8 jaar na dat de Metro en de Spits gratis verschenen waren,
kwam eind januari 2007 er nog een bij. De Pers was met zo'n 300.000
exemplaren wat kleiner. De man er achter was Marcel Boekhoorn. Een
naam die ook bekendheid geniet als geldschieter van de voetbalclub NEC.
Deze krant kon ook in bakken op NS stations worden geplaatst. Daar waar
de Metro en de Spits zich met name richtten op de grote massa, vergelijk
Algemeen Dagblad/Volkskrant/De Telegraaf, was De Pers meer op achter-
gronden gericht. Vergelijkbaar met NRC, Trouw en Het Parool. Er kwam in
het begin ook een zaterdag editie na verloop van tijd. Deze bestond niet
lang. Vanaf mei 2009 verscheen de papieren editie alleen nog maar in de
Randstad. Het aantal exemplaren verminderde met een derde. Voor de
rest van Nederland, los van overgebleven exemplaren in trein en ander OV
voornamelijk, was er een online versie. Later werd De Pers weer meer
buiten dat ingekrompen gebied verspreidt. Eind maart 2012 stopte de pa-
pieren versie. Enkele van de medewerkers/mensen die bijdragen leverden
waren: oud vicepremier en VVD-politicus Hans Wiegel, Henk Westbroek
(Het Goede Doel), schrijver Tommy Wieringa (uit Emmen), oud-hockeyer
Floris Jan Bovelander, Marcel Hulspas (wetenschap), Arnold Karskens als
oorlogscorrespondent (nu de man achter de omroep Ongehoord Nieuws)
en Nico Dijkshoorn. Om aan te geven dat vooral de achtergronden en de
duiding van nieuws hoog in het vaandel stond.




4. Dag.

Er was in Nederland zelfs op het hoogtepunt een vierde gratis krant. Deze
verscheen ongeveer anderhalf jaar tussen mei 2007 en oktober 2008. Dit
was Dag. Deze ging uit van uitgever PCM en had wel banden met de
Volkskrant. Deze was ook te krijgen in supermarkten van Albert Heijn.
Veel nieuwsberichten werden overgenomen van de algemene persdiensten
zoals in Nederland het ANP. De redactie was derhalve niet zo groot.

Algemeen

Te bedenken dat bij de gratis kranten (vooral de meest gelezen Metro en
Spits) een exemplaar wel door 4 tot 5 personen werd gelezen. Of de krant
werd meegenomen en huisgenoten lazen ze. De krant bleef ook achter in
het OV, met name de treinen. Dat was ook zo in kantines van scholen en
bedrijven. Een soort van circulaire economie voordat deze in zwang raakte
als begrip. Op het hoogtepunt van dit fenomeen waren de gratis kranten
goed voor een derde van de totaal zo’'n 5,5 miljoen kranten per dag. Vier
gratis kranten die grotendeels in dezelfde advertentiemarkt visten, zorg-
den voor een moordende concurrentie en lagere prijzen voor advertenties.
Daarnaast ontstond in 2008 de wereldwijde grote crisis met ook gevolgen
voor de kranten. Voeg daarbij de steeds meer in opkomst zijnde
smartphones. Die zorgden voor hun eigen amusement en informatie, wat
de markt van gratis kranten meer onder druk zette. Dag verdween al snel
en De Pers probeerde het met een beperkter afzetgebied in west Neder-
land en op de grotere NS stations. Metro en Spits bleven overeind als fy-
sieke krant, maar kwamen uiteindelijk in 1 hand. De metro was meer se-
rieus en de Spits wat brutaler. Daarna werden de 2 kranten in elkaar ge-
schoven. De naam Metro bleef, ook omdat er nog een lopend contract be-
stond met het moederbedrijf van Metro in Zweden. Dat contract af kopen
was te duur en tevens was Metro een internationaal merk.

Voor midden jaren negentig van de 20e eeuw in Zweden, waren er al el-
ders gratis dagelijkse of wekelijkse kranten verschenen. Als eerste wordt
algemeen gezien de Australische Manly Daily in 1906 verschenen in de
deelstaat waar Sydney toe behoort. Met 2 pagina’s en 1000 exemplaren,
later meer exemplaren. Er stonden vooral advertenties en mededelingen
in. Deze krant bestaat nog steeds als onderdeel van het Rupert Murdoch
imperium, echter sinds mei 2020 niet meer fysiek. De meeste voorlopers
zou je het best kunnen kwalificeren als een soort huis-aan-huis-bladen.

Bronnen o.a.: www.metronieuws.nl 19 juni 2019, Tijdschrift voor Mediageschiede-
nis 2015 1, artikel van Piet Bakker.

Paul van der Sluis
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Er is meer dan door Henk Staats

Elke zondagavond kijk ik naar Metropolis. Hoe je als Nederlander kunt gaan den-
ken dat Nederland het centrum van de wereld is. Misschien denken ze er in an-
dere landen ook zo over. Zo begint dit programma. Ze kiezen een thema en laten
zien hoe er op andere plekjes over wordt gedacht.

Het middelpunt van de wereld. Ik kom het weleens tegen op Facebook. Dan gaat
het over de opwarming van de aarde. Het valt mee, want het is nu koel. En dan
wordt er niet bij stilgestaan dat de wereld groter is dan Nederland. Dan lees ik in
de krant dat het wereldwijd nog nooit zo warm is geweest.

De schuld van de mens of niet. Ook een leuke discussie. De aarde kan 8 miljard
mensen geven wat ze nodig hebben. Dat klopt, maar als het gaat om wat die 8
miljard mensen denken nodig te hebben. Dat is dan weer een ander verhaal.

De mens als ego en als middelpunt van de wereld. Ook dat kom ik vaak tegen.
Zolang ik het zelf maar goed heb. Dat een ander doordat ik het goed heb het
minder goed heeft. Daar wordt dan even niet bij stilgestaan.

Het eigen mens zijn en het eigen land. Eigenlijk kan dat heel normaal zijn. Niet
verder kijken dan je neus lang is kan heel normaal zijn. Niet willen zien dat er
meer is dan. Eigenlijk is dat ook iets wat je moet leren. Is het een gebrek in op-
voeding en onderwijs? Of is het gewoon mens zijn?

De 1 ziet wel dat er meer is dan, terwijl de ander het niet wil of niet kan zien.
Niet willen is het niet altijd. Niet kunnen vaker. Het toenemende individualisme
kan een oorzaak zijn of is de oorzaak.

Samen voor ons eigen is heel normaal geworden. Bedacht door een komisch duo
en bedoeld als grap. Bijna niemand zag het als een grap en ze namen het seri-
eus.

Meningen is ook wel grappig. We leven in een vrij land en mogen allemaal een
mening hebben. We mogen. Ik ben ook wel blij met vrije meningsuiting en meer,
maar weten dat het ook nadelen heeft. Vrijheid van meningsuiting is iets wat je
moet koesteren, maar het heeft zijn grenzen. Zolang je er niemand mee kwetst
of pijn doet.

Er is meer dan. Iets wat ik altijd in gedachten hou. Ik heb het goed, maar als
een ander het daardoor minder goed heeft. Wat is dan de waarde van het goed
hebben. Samen leven we op deze mooie planeet en samen moeten we het doen.
Meer theorie dan praktijk natuurlijk.

Waarom de verschillen op aarde zo groot moeten zijn? Geen idee. Mag je het
evolutie noemen? Niet overal op aarde zijn we even ver als het om evolutie gaat.
Is het intelligentie? Ook dat kan. Zijn we hier intelligenter dan in Afrika? Of is het
ook scholing en opvoeding? Ik denk alle drie. Evolutie, intelligentie en scholing
en opvoeding. En natuurlijk het recht van de sterkste.

Er is meer tussen hemel en aarde dan de mens kan bevatten. Ook iets wat ik ge-
loof. Er is meer dan ik kan zien of wat jij kan zien. Ook belangrijk. De 1 ziet meer
dan de ander. . Of de 1 wil meer zien dan de ander. Of de 1 kan meer zien dan
de ander. Er is meer dan 1 waarheid. En niemand heeft de waarheid in pacht.

Meer van mij vind je op het internet. www.staatshenk.blogspot.com
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Mooie teksten (verzameld door Gerda Muurlings, met er bij bronvermel-
ding)

pad ¢

mome i e held wordt

esow ',e ven

happinez

Stap uitje
hoofd en

)
e, %%0000°®
L

inje leven

Het is jouw pad,
vanjou alleen.
Anderen kunnen met
je meelopen, maar
ze kunnen het niet

voor jou bewandelen.
Rumi

www.vonkenvisie be
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Roze Zaterdag

Het evenement Roze Zaterdag is er al sinds eind jaren 70. Het wordt eind juni
gehouden. Het karakter is demonstratief zowel als om te emanciperen. Het is
een samenspel van veel activiteiten, informatie uiting en zeker ook gezelligheid
en solidariteit. Informatie, debat, feest, ontmoeting en zichtbaarheid op het ge-
bied van seksuele oriéntatie, gender identiteit, expressie en seksekenmerken.
Waarom eind juni? Eind juni 1969 vond er een politie-inval plaats in een bar in
New York, Verenigde Staten. De bar heette Stonewall Inn en naar aanleiding
hiervan braken er rellen uit. Er was al langere tijd sprake van pesterij door inval-
len van de politie. Deze keer liep het uit de hand door gedrag van politie en de
inmiddels minder gelaten reactie op de invallen. Vooral het arresteren van een
lesbische vrouw in mannenkleding en andere voorvallen, leidden tot de rellen.

Het wordt gezien als begin van de georganiseerde strijd voor de rechten van wat
vandaag de dag Ihbtiga+ personen. Het jaar daarop 1970 vond er in New York de
eerste Gay Pride Parade plaats. In andere landen werd dit nagevolgd. In Neder-
land werd hiermee begonnen in Amsterdam 1977. Deze bestaat nog steeds. De
naam Roze Zaterdag komt tevoorschijn in 1979. De Limburgse actiegroep ROZA
hield op 14 april een demonstratie in Roermond. Waarom daar? Daar zetelt het
bisdom. De bisschop (katholieke kerk) van toen Gijsen had uitspraken gedaan
over homoseksualiteit.

Er wordt ook een stad uitgekozen waar de Roze Zaterdag ook officieel wordt ge-
houden. Op zaterdag 22 juni was Groningen uitgekozen voor dit jaar. Het werd al
voor de derde keer in Groningen gehouden. Er waren ook mensen van Cosis
aanwezig om mee te doen en te lopen. Twee bezoekers van het Inloophuis Em-
men van Cosis die aanwezig waren, zijn Gerda van D. en Erica. Dat is wel mooi
te zien in fraaie uitdossing op de voorpagina. Zo is de voorpagina voor afwisse-
ling ook echt mooi en speciaal. Hieronder een foto uit de optocht. Of ze allemaal
ook zoals de oranje supporters van links naar rechts gingen enz. is schrijver niet
bekend. Wel dat de stoet indrukwekkend is. Misschien Emmen een keer?

Bronnen o.a.: www.rozezaterdagen.nl
Paul van der Sluis
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Hier kom ik weg door Henk Staats

Afgelopen Koningsdag zong Daniel Lohues hier kom ik weg voor de Koning. De
koning noemde het even in zijn speech. De volgende keer dat ik in Drenthe kom
denk ik: ‘hier kom ik weg” Het liedje wordt ook wel gezien als het officieuze
Drentse volkslied. Daniel vertelde in een radioprogramma dat hij wat zat te den-
ken over. Waar ben je er 1 van en waar kom je weg. Vragen die weleens gesteld
worden aan een onbekend iemand. Hier kom ik weg denkt hij en een nieuw liedje
is geboren.

In 1994 begon hij met een paar anderen de popgroep Skik. Drentstalig en rock.
Na een korte periode in het Westen keert hij terug naar Drenthe. Terug naar zijn
roots en de Drentse taal. Er komt een plaat met legendarische liedjes. Dreuge
worst en als Drent kun je niet zonder. Over betonpaaltjes. Een avondje stappen
en op de terugweg staan betonpaaltjes waar je dan tegenaan botst. Klotenweer.
Regen en op fietse er door moeten. Het is klotenweer. Ik word fan : -)

Wieter goan en hij gaat op de solotoer en de liedjes blijf ik leuk vinden. Afgelo-
pen maand een nieuwe plaat en ik beluister de liedjes via Spotify en ze zijn weer
echt Drents en echt Daniel Lohues.

Een van mijn fans vergelijkt mijn stukjes met die van Daniel. Daniel schrijft elke
week een stukje in de krant en mijn fan leest ze. Hij leest ook mijn stukjes en
vind ze net zo goed. Mijn stukjes komen niet in de krant en ze zijn ook iets lan-
ger.

Hoe de persoon Daniel Lohues me ook wel aan spreekt. Vaak zie ik overeenkom-
sten tussen hem en mij. Allebei echte Drenten denk ik dan. Meer mensen hebben
dat. Dat zie ik dan terug aan zijn populariteit

Op fietse is ook een klassieker. Op fietse door Zuidoost Drenthe en een leuke vi-
deoclip. Uit de tijd dat de zanger nog geen rijbewijs had. Hij schreef toen ook
over het autovrije leven. Naar Amerika en met de trein. Hij haalde zijn rijbewijs
en de liedjes veranderen.

Over thuiskomen. Staat ook op 1 van zijn eerste platen. Na een aantal jaren weg
te zijn geweest en dan weer thuis komen. Normaal heeft er ook een liedje over.
Verder weinig overeenkomsten tussen Normaal en Daniel. Hij is anders dan Ben-
nie Jolink. De laatste jaren vind ik Daniel leuker dan Bennie. Anders en meer
Drent.

Skik heb ik twee keer live gezien. Het debuut in 1994 en Skik op Erica. De woon-
plaats van de zanger. Volgens mij heb ik ze voor het debuut een keertje gezien
op een klein podium tijdens de Gouden Pijl, maar niet zeker meer weten. Daniel
solo heb ik 1 keertje gezien en zin in een tweede keer. Wordt lastig want je moet
er direct bij zijn. Populair en heel snel uitverkocht.

Houden van het Drents en de manier van denken van Daniel Lohues. Ook zijn
liedjes spreken me aan. Omdat ik een echte Drent ben of anders. Geen idee. Hier
kom ik weg stond een paar jaar op 1 in de Drentse 1000 met viak eronder op
fietse. Drentse klassiekers !

Normaal was vaak feest en bier. Skik en Daniel Lohues is vaak meer dan en min-
der feest en minder bier. Dat spreekt me nu toch meer aan. En hier kom ik weg.
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Studio Inlopertje/Inlopertje Inside

/ /Diversen/

Op de woensdagen poolen op 3 en 17 juli en een spelletjesmiddagen op 10 en 24
juli, bingo op maandag 15 juli.

/ /Dartcompetitie

Op (bijna) elke donderdag is er darten in het Inloophuis. Aanvang 13:30
uur. We hebben vorige maand voor het eerst een trainingsmiddag op de
vrijdag zo tussen 2 en 4 gehouden met grote deelname. Deze was gratis
en de darters waren over het algemeen hierover goed te spreken. Dus
voor herhaling vatbaar. Op de donderdag kun je dan horen of hier sprake
van is. Deze zal dan natuurlijk ook gratis zijn. Deelname is 0,50 cent per
keer. Darters kunnen wij altijd gebruiken. Kom proef gooien desnoods. Het
schept zeker geen verplichting. Nieuwelingen en ook beginners zijn van
harte welkom, zelfs als je nog niet met een dubbel uit kan gooien. Er is
een speciale beginnersregel die een aantal wedstrijddagen geldt voor die-
gene. Dat wordt je in het Inloophuis uitgelegd en zorgt er voor dat je
competitief kan meedoen vanaf het begin al.

Sterker nog sinds dit jaar zijn er spontaan ingezette trainingsmiddagen,
meestal 1 keer per maand. Deze zijn gratis en worden op een vrijdag
meestal tussen 2 en 4 gehouden. Vrijblijvend en bij belangstelling. Staat
niet in de agenda ingepland dus. Dus let op en vraag er naar bij de dar-
ters.

Finaledag darten 2023/2024 is op donderdag 18 juli, aanvang
13:30 uur. Met zoals gewoonlijk gratis hapjes en drankjes. Publiek
altijd en op de finaledag welkom. Met opkomstmuziek enz.

Info darten bij Paul van der Sluis.

// Klaverjassen

sen. Info klaverjassen bij medewerkers
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Agenda juli 2024.

Darten donderdagen: 4 en 11 en de finaledag op 18 juli

Poolmiddag woensdag op de oneven weken: 3 juli en 17 juli.
Aanvang 13:30 uur.

Spelletjesmiddag woensdag op de even weken: 10 juli en 24
juli. Aanvang 13:30 uur.

Bezoekersoverleg dinsdag 9 juli: aanvang 14:00 uur.

Bingo maandag 15 juli: aanvang 14:00 uur. 6 euro voor 8 ron-
des.

Finale dartseizoen donderdag 18 juli: aanvang 13:15 uur.

Playbackshow vrijdag 19 juli: aanvang 19:00 uur. Wil je mee-
doen? Geef je op bij het Inloophuis.

Let Op! De wandelmiddagen op de maandag gaan om
privéredenen voorlopig niet door.

Kop op mensen! Meedoen
is belangrijker dan winnen.

Oh wacht...

Alles is onder voorbehoud. Hou ook onze Facebookpagina in de
gaten(inloop Emmen) of onze website: https://inloophuisem-
men.nl
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Menulijst juli 2024

juli maandag
juli dinsdag
juli woensdag
juli donderdag
juli vrijdag

auapPpPwWNE

8 juli maandag
9 juli dinsdag
10 juli woensdag
11 juli donderdag
12 juli vrijdag

15 juli maandag
16 juli dinsdag
17 juli woensdag
18 juli donderdag
19 juli vrijdag

22 juli maandag
23 juli dinsdag
24 juli woensdag
25 juli donderdag
26 juli vrijdag

29 juli maandag
30 juli dinsdag
31 juli woensdag

Runder stoofpotje met aardappelen.
Preischotel.

Pasta a |a Gerda vD.

Nasi pindasaus en kroepoek

Patat kip en appelmoes.

Lasagnette.

Aardappelen, rode kool en saucijsje.
Bami pindasaus en kroepoek.

Andijvie a |a Sisca.

Gebakken aardappelen en pangasiusfilet.

Aardappelen, sperziebonen en karbonade.
Macaroni.

Nacho ovenschotel.

Rijst kip kerrie.

Aardappelen, snijbonen en kip.

Lasagne.

Pasta salade met pesto en krokante parmaham.
Aardappelen, rode bieten en speklap.
Gebakken aardappelen, sla en vlees.

Pizza zelf gemaakt.

Aardappelen, doperwten, wortelen en vlees.
Nasi + de rest.
Aardappelen, bloemkool en vlees.

Regels voor opgave: Gelieve uiterlijk op de voorgaande vrijdag aan te
geven of u wenst deel te nemen aan de maaltijd op maandag, dinsdag en
woensdag, en uiterlijk op woensdag als u wilt deelnemen op donderdag en

vrijdag.
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